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Wat wordt verstaan onder 'adaptief vermogen'?

A. het vermogen om het leven zelfstandig in te richten

B. het vermogen om op ideeën of oplossingen te komen

C. het vermogen om je in andere mensen in te leven

D. het vermogen om flexibel om te gaan met lastige situaties

1
1 pt.

Welke vaardigheden vormen de basis van het adaptief vermogen?

Let op! Meerdere antwoorden zijn juist.

A. conceptuele vaardigheden

B. motorische vaardigheden

C. praktische vaardigheden

D. adaptieve vaardigheden

E. substantiële vaardigheden

F. sociale vaardigheden

2
2 pt.

Welke problemen kunnen een licht verstandelijke beperking met zich meebrengen?3
2 pt.

Welke behoefte hebben cliënten met een LVB?

Let op! Meerdere antwoorden zijn juist.

A. behoefte aan structuur

B. behoefte aan vrijheid

C. behoefte aan overzicht

D. behoefte aan uitdagingen

E. behoefte aan regels

F. behoefte aan voorspelbaarheid

4
2 pt.

Hoe komt het dat een zintuiglijke beperking kan leiden tot ernstige communicatieproblemen?5
2 pt.
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Wat is kenmerkend voor een 'autismespectrumstoornis'?

Let op! Meerdere antwoorden zijn juist.

A. repetitief gedrag

B. angst voor mensen en dieren

C. grensoverschrijdend gedrag

D. eenzijdige belangstelling

E. overgevoelig voor sensorische prikkels

F. rusteloosheid

6
2 pt.

Leg uit waarom ASS-problematiek gemakkelijk tot een gameverslaving kan leiden.7
2 pt.

De combinatie ernstig verstandelijk beperkt en ASS heeft zeer beperkte mogelijkheden tot interactie
als gevolg.

Hoe komt dat?

8
2 pt.

Hoe kan het best ingegaan worden op de specifieke behoeften van iemand met ASS?

Geef minimaal vier tips.

9
2 pt.

Waarom is een overzichtelijke en voorspelbare omgeving met weinig prikkels bij mensen met ASS zo
belangrijk?

A. omdat ze van nature erg onrustig zijn en door te veel prikkels geblokkeerd raken

B. omdat ze moeite hebben om snel te schakelen en in te spelen op veranderingen

C. omdat ze het lastig vinden om informatie te generaliseren en om te zetten in actie

D. omdat ze zich richten op details en moeite hebben om alle prikkels te verwerken

10
1 pt.

Wat wordt verstaan onder 'traumatisch hersenletsel'?

A. hersenletsel door overmatig gebruik van alcohol of drugs

B. hersenletsel door een externe oorzaak zoals een ongeval

C. hersenletsel naar aanleiding van een ziekte of stoornis

D. hersenletsel als gevolg van complicaties bij de geboorte

11
1 pt.
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Wat zijn voorbeelden van niet-traumatisch hersenletsel?

Let op! Meerdere antwoorden zijn juist.

A. hersenletsel als gevolg van een hersentumor

B. hersenletsel als gevolg van een auto-ongeluk

C. hersenletsel als gevolg van een val van een ladder

D. hersenletsel als gevolg van hersenvliesontsteking

E. hersenletsel als gevolg van zuurstofgebrek tijdens de bevalling

F. hersenletsel als gevolg van een beroerte

12
2 pt.

Wat zijn voorbeelden van problematiek als gevolg van NAH (niet-aangeboren hersenletsel)?

Let op! Meerdere antwoorden zijn juist.

A. epilepsie

B. verminderde impulscontrole

C. paniekaanvallen

D. hallucinaties

E. stemmingswisselingen

F. slechte concentratie

13
1 pt.

Welke specifieke behoefte hebben mensen met NAH ?

A. behoefte aan actie, ze vervelen zich snel

B. behoefte aan rust, ze zijn snel vermoeid

C. behoefte aan eten, ze hebben snel honger

D. behoefte aan aandacht, ze voelen zich snel alleen

14
1 pt.
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Wat zijn de doelen van revalidatie?

Let op! Meerdere antwoorden zijn juist.

A. lichamelijke functies verbeteren

B. terugkeren in de maatschappij

C. leren omgaan met beperkingen

D. zelfredzaamheid vergroten

E. zelfvertrouwen verbeteren

F. weerbaarheid vergroten

15
2 pt.
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